KINDER KRANKHEITEN

Ansteckungszeitraum:
e 3 Tage vor Beginn des Ausschlags, bis zu seinem verschwinden.
Symptome:
e Zu Beginn: Fieber, Husten, Schnupfen, Bindehautentziindung
o Nach einigen Tagen: Hinter den Ohren beginnender mittel- bis
grossfleckiger Ausschlag am gesamten Korper, zusatzlich weissliche
Flecken auf der Wangenschleimhaut
Arztkonsultation:

e Meldepflicht und Abklarung

Ab wann darf ihr Kind wieder in die Kita:

Windpocken

e Der Ausschluss gilt bis zur Genesung (bis Ausschlag verschwunden),
jedoch friihestens 5 Tage nach Ausbruch des Hautausschlages.




KINDER KRANKHEITEN

»2Mumps“

Ansteckungszeitraum:

e 3 Tage vor bis 9 Tage nach Beginn der Schwellung der Driisen.
Symptome:

e Fieber und allgemeines Unwohlsein (Kranksein)

e Geschwollene Speicheldriisen (Ohr- und Unterkieferbereich)

e Kopf-, Bauch-, Hodenschmerzen mit Schwellung und Rétung

Arztkonsultation:

e Meldepflicht und Abklarung
Ab wann darf ihr Kind wieder in die Kita:

e Der Ausschluss gilt bis zur Genesung, friihestens 9 Tage nach Beginn der
Driisenschwellung




KINDER KRANKHEITEN

Ansteckungszeitraum:

e 7 Tage vor Beginn des Ausschlages bis 10 Tage nach seinem Abklingen.
Symptome:

e Zu Beginn: leichtes Fieber, Husten, Schnupfen

e Spater: mittelfleckiger Ausschlag mit Beginn hinter den Ohren

e Schwellungen der Lymphknoten im Nackenbereich

Arztkonsultation:

o Meldepflicht und Abklarung

Ab wann darf ihr Kind wieder in die Kita:

Masern Rételn Sch;rlach Windpocken
e Der Ausschluss gilt bis zur volligen Genesung. (kein Ausschlag mehr) - > -




KINDER KRANKHEITEN

Ansteckungszeitraum:
e 2 Tage vor bis 6 Tage nach dem Auftreten der ersten Blaschen.
Symptome:
e Fieber, Schlappheit
e Kleine, mit Flussigkeit geflllte Blaschen, die aufplatzen und verkrusten.
e Bldschen am gesamten Korper, auch an der Kopfhaut

Arztkonsultation:

e Meldepflicht und Abklarung

Ab wann darf ihr Kind wieder in die Kita:
Scharlach Windpocken

e Der Ausschluss gilt bis zur Genesung, friihestens 7 Tage nach den ersten
Blaschen.




KINDER KRANKHEITEN

Ansteckungszeitraum:

e 3 Tage vor bis 7 Tage nach Auftreten des ersten Ausschlags.
e Personen sind ansteckend solange die Symptome anhalten.

Symptome:

e Flache Blaschen / Ausschlag an Handen, Flissen und Mund
e Starker Juckreiz

Arztkonsultation:
e Meldepflicht und Abklarung
Ab wann darf ihr Kind wieder in die Kita:

e Solange das Kind keine weiteren Begleitsymptome hat, darf es die Kita
besuchen. (Alltagstauglich)




KINDER KRANKHEITEN
- ,3TageFieber”

Ansteckungszeitraum:

e 3 Tage vor dem Fieber bis zum Beginn des Ausschlags.

Symptome:
e (Circa 3 Tage Fieber, dann der erlésende Ausschlag
e Husten, Durchfall, Erbrechen
e Lidschwellungen
o Lymphknotenschwellung am Hals

Arztkonsultation:
o Meldepflicht und Abklarung
Ab wann darf ihr Kind wieder in die Kita:

e Der Ausschluss gilt bis zur Genesung, friihestens nach 1 Fieber freien
Tag!




KINDER KRANKHEITEN

,Keuchhusten”

Ansteckungszeitraum:

e Vom Auftreten des ersten Hustens an etwa 5 Wochen.
e Ansteckung wird durch Antibiotika nach 14 Tagen gestoppt.

Symptome:
e Zu Beginn: 1 bis 2 Wochen unspezifischer Husten und Schnupfen.
e Dann: 4 bis 6 Wochen anfallartige Hustenattacken mit zahem Schleim,
manchmal mit anschliessendem Erbrechen
e Danach: 6 bis 10 Wochen abklingende Hustenattacken.
Arztkonsultation:
e Meldepflicht und Abklarung

Ab wann darf ihr Kind wieder in die Kita:

e Der Ausschluss gilt bis zur Genesung, frithestens mit Antibiotikum nach
5 Tagen und keinen Begleitsymptomen, sonst nach 3 Wochen.




KINDER KRANKHEITEN

Ansteckungszeitraum:

e Mit den ersten Symptomen bis 2 Tage nach Beginn der Behandlung mit
Penicillin.

Symptome:

e Feinfleckiger, sandpapierartige Rotung in den Leisten, Achseln und am
Rumpf, gelegentlich im Gesicht, mit Aussparung des Mundbereiches.

e Hochroter Rachen und Gaumen, Schwellung der Halslymphknoten.

e Belegte Zunge, die spater himbeerfarben wird (,,Himbeerzunge”)

e Fieber

e Eventuell Bauchschmerzen mit Erbrechen.

Arztkonsultation:

e Meldepflicht und Abklarung Masern Rotein  Scharisch

Windpocken

Ab wann darf ihr Kind wieder in die Kita:

e Der Ausschluss gilt bis zur Genesung, friihestens mit Antibiotikum nach
24 Stunden.




KINDER KRANKHEITEN

»Ringelroteln”

Ansteckungszeitraum:

e 4 bis 10 Tage nach der Infektion ist die Ansteckungsgefahr am grossten.
Bei Auftreten der Rotungen besteht praktisch keine Infektionsgefahr
mehr.

Symptome:
e Anfanglich Gesichtsrotung, dann an Armen und Beinen Girlanden

formiger, ,geringelter” Ausschlag.
e Selten Fieber oder kérperliche Beeintrachtigung.

Arztkonsultation:
e Meldepflicht und Abklarung
Ab wann darf ihr Kind wieder in die Kita:

e Der Ausschluss gilt bis zur Genesung, frithestens wenn Ausschlag
sichtbar wird. (keine Ansteckungsgefahr mehr)




KINDER KRANKHEITEN

Ansteckungszeitraum:

e 2 Tage vor bis 6 Tage nach dem Auftreten der ersten Blaschen.
e Gleicher Virus wie Windpocken.

Symptome:

e Der Variazella-Zoster-Virus 16st bei Menschen mit bereits durch
gemachten Windpocken in Kindertagen die Glrtelrose aus, im
Gegenzug konnen sich Menschen bei Personen welche die Glrtelrose
haben mit Windpocken anstecken.

e Symptome gleich wie Windpocken und ansteckend bis die letzten
Blaschen ausgetrocknet sind.

Arztkonsultation:
e Meldepflicht und Abklarung

Ab wann darf ihr Kind wieder in die Kita:

e Der Ausschluss gilt bis die Blaschen komplett verkrustet sind und die
Schuppen vom Ausschlag abfallen.




